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Carottes râpées  

Gratin de macaronis 
végétariens aux 

lentilles  

Fromage 

Quatre-quarts / 
Confiture 

 

Sauté de bœuf  aux 
carottes  

Frites 

Fromage 

Fruit  

Lieu sauce beurre 
rouge  

Ratatouille / Riz 

Fromage 

Compote  

Macédoine 
mayonnaise 

Rôti de porc à la 
moutarde  

Petits Pois / Carottes 

Fromage blanc au 
coulis 

 

Poulet basquaise  

Coquillettes  

Fromage 

Fruit  

 

Radis 

Poulet rôti 

Poêlée maraîchère 

Yaourt  

 

Gratin de légumes au 
jambon  

Salade verte 

Fromage 

Fruit  

 

 

Férié 

 

Filet de lieu au citron 

Purée d’épinards 

Fromage 

Fruit  

Betteraves 
vinaigrette 

Omelette  

Poêlée méridionale 

Fromage 

Compote  



Plats
Carottes râpées X X

Gratin de macaronis végétarien aux lentilles X X
Fromage X

Quatre-quarts / Confiture X X X

Sauté de Bœuf aux carottes X X
Frites

Fromage X
Fruit

Filet de lieu au beurre rouge X X X
Ratatouille / Riz X

Fromage X
Compote 

Macédoine mayonnaise X X X
Rôti de Porc à la moutarde X X X

Petits pois / Carottes
Fromage blanc au coulis X

Poulet Basquaise X
Coquillettes X X

Fromage X
Fruit

Cuisine Centrale de Theix-Noyalo
Information consommateur

sur la présence de substances allergènes

SEMAINE 17

Ce document est un complément d'information mais ne supprime pas la mise en place d'un PAI, Pour les biscuits individuels, la présence des allergènes est indiquée sur l'emballage.
Le règlement Européen INCO (information consommateur) N° 1169/2011 impose la mise à disposition des consommateurs, d'une information écrit sur les 14 allergènes.

Lundi 
22/04

Mardi 
23/04

Mercredi 
24/04

Jeudi 
25/04

Vendredi 
26/04

Allergènes     
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Plats
Radis / Beurre X

Poulet rôti
Poêlée Maraichère

Yaourt X

Gratin de Légumes au jambon X
Salade verte X X

Fromage X
Fruit

Férié

Filet de lieu au citron X X X X
Purée d'épinards X

Fromage X
Fruit

Betteraves rouges X X
Omelette X

Poêlée Méridionale
Fromage X
Compote

Cuisine Centrale de Theix-Noyalo
Information consommateur

sur la présence de substances allergènes

SEMAINE 18

Ce document est un complément d'information mais ne supprime pas la mise en place d'un PAI, Pour les biscuits individuels, la présence des allergènes est indiquée sur l'emballage.
Le règlement Européen INCO (information consommateur) N° 1169/2011 impose la mise à disposition des consommateurs, d'une information écrit sur les 14 allergènes.

Lundi 
29/04

Mardi 
30/04

Mercredi 
01/05

Jeudi 
02/05

Vendredi 
03/05

Allergènes     

A
ra

ch
id

es

C
él

er
i

C
ru

st
ac

és

Fr
ui

ts
 à

 c
oq

ue
s

G
lu

te
n

Po
is

so
ns

S
és

am
es

S
oj

a

S
ul

fit
es

La
it

Lu
p

in

M
ol

lu
sq

ue
s

M
ou

ta
rd

e

Œ
uf
s


