Menus propoaés par l'équipe

de la Cuisine Cenlrale @Tﬁ"@ oyd 6

GOLFE DU MORBIHAN
AR MOR BIHAN

- ADE o Osso Bucco de
@) Carottes rapées Salade de pates au . Concombres
I thon & poisson
Sauteé de veau aux Ferie Raviolis
8 oignons Poulet roti -8 Semoule
Compote
8 Pennes Ratatouille Fromage @
8 Yaourt Fromage blanc Fruit 74
Betteraves ®
Pamplemousse vinaigrette Friand au fromage Réti de boeuf ¢
3 " 9 Concombres %2
S Chipolata #2 Tortillas Poulet roti -6 e Poisson sauce
I -
. ‘ o P ille
O Purce & Salade verte Endives braisées OmmMes persiiiees Bretonne
L ) F i =
8 Fruit Fromage Liégeois chocolat romage Brocolis B |
. .+ B ¥ <)
N Fruit Fruit Petits Suisses .\ y

Ce calendrier de menus peut subir des modifications en fonction des commandes et livraisons de marchandise au restaurant municipal.
Le menu est élaboré en collaboration avec une diététicienne. Toutes les viandes sont dorigine Frangaise.
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Tous les fromages sont AOP .5, ou IGP
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Caroftes répées X X
Sauté de Veau aux oignons X
Pennes X
Yaourt

X X X

Salade de pétes au thon X X | X | X X
Poulet roti
Ratatouille X

Fromage blanc X

Osso-Bucco de poisson X X X
Semoule X
Fromage X

Fruit

Ferie

Concombres X X
Raviolis X
Compote

Ce document est un complément dinformation mais ne supprime pas la mise en place d'un PAI, Pour les biscuits individuels, la présence des allergénes est indiquée sur 'emballage.
Le réglement Européen INCO (information consommateur) N° 1169/2011 impose la mise & disposition des consommateurs, dune information écrit sur les 14 allergénes.
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Pamplemousse
Chipolata
Puree X
Fruit
Betteraves vinaigrette X X
Tortillas X
Salade verte X X
Fromage X
Fruit
Friand au fromage X | X
Poulet roti
Endives braisées
Liégeois chocolat X
Roti de Boeut a l'échalote X X
Pommes persillées X
Fromage X
Fruit
Concombres vinaigrette X X
Poisson sauce Bretonnne X X X X X
Brocolis
Petits Suisses X
Ce document est un complément dinformation mais ne supprime pas la mise en place d'un PAI, Pour les biscuits individuels, la présence des allergénes est indiquée sur 'emballage.

Le réglement Européen INCO (information consommateur) N° 1169/2011 impose la mise & disposition des consommateurs, dune information écrit sur les 14 allergénes.



