19 au 23 - 05

26 au 30 - 05

Menus propoaés par léquipe
de la Cuisine Centrale
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GOLFE DU MORBIHAN
AR MOR BIHAN

Melon Sauté de boeuf ala POiSSQ” sauce Betteraves rouges Emincé de poulet a la m
: . moutarde & Armoricaine -5 tomate
rohn de macaronis Sauté de porc au -
aux lentilles ® Frites Riz pilaf #2 / Carottes curry Coquillettes
2
Fromage Fromage - Poélée Bretonne Fromage @
2 Fromage . N
ponus Fruit ; . Yaourt Fruit
Compote ®
Concombres B qu Gratin de légumes au Pate de foie ®
o : 2
thon jarnbon -5 Roti de boeuf au Feérie Fermé
Poulet rofi Fromage Madere -8
Printaniere de Fruit qul'clzliniére de N
: égumes - ¥
légumes 9 .\ =
Y aourt Entremets caramel

Ce calendrier de menus peut subir des modifications en fonction des commandes et livraisons de marchandise au restaurant municipal.

Le menu est élaboré en collaboration avec une diététicienne. Toutes les viandes sont dorigine Frangaise.

—é FABRICATION « MAISON »

Tous les fromages sont AOP .5, ou IGP
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Melon
Gratin de macaronis aux lentilles X
Fromage

Donuts X

Sauté de Boeuf a la moutarde X
Frites

Fromage
Fruit

X X| XXX
X

Poisson sauce Armoricaine X

Riz Pilaf / Carottes
Fromage
Compote

>
>
X

X

Betteraves vinaigrette X X
Sauté de Porc au curry X
Poélée Bretonne

Yaourt

Emincé de Poulet & la fomate X
Coquillettes X
Fromage

Fruit

XX X| X X

Ce document est un complément dinformation mais ne supprime pas la mise en place d'un PAI, Pour les biscuits individuels, la présence des allergénes est indiquée sur 'emballage.
Le réglement Européen INCO (information consommateur) N° 1169/2011 impose la mise & disposition des consommateurs, dune information écrit sur les 14 allergénes.
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Concombres au Thon
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GOLFE DU MORBIHAN
AR MOR BIHAN

Poulet réti

Printaniere de légumes
Yaourt X
Gratin de legumes au jambon X
Fromage X

Fruit
Paté de foie X
R6ti de Boeuf au Madére X | X X

Jardiniére de légumes

Entremets caramel X

Ferie

Pas d'école

Ce document est un complément dinformation mais ne supprime pas la mise en place d'un PAI, Pour les biscuits individuels, la présence des allergénes est indiquée sur 'emballage.
Le réglement Européen INCO (information consommateur) N° 1169/2011 impose la mise & disposition des consommateurs, dune information écrit sur les 14 allergénes.



