LES ESSENCES A PLANTER
EN FRANCE METROPOLITAINE

Planter local, c’est choisir des végétaux originaires de votre territoire. En faisant ce choix, vous offrez a la
faune qui vit prés de chez vous, un habitat et des ressources alimentaires adaptés. Par ailleurs, plus votre
plantation abritera d'espéces locales, variées et réparties sur plusieurs niveaux, plus elle favorisera la
biodiversité :

* Strate arborée : arbre de plus de 7 métres. * Strate arbustive : arbuste de 1 & 7 métres.

* Strate herbacée : plante herbacée et couvre-sol ¢ Strate grimpante : plante liane

Trouvez le pépiniériste végétal local de votre région
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SAULE MARSAULT
(Salix capreq, )

IF COMMUN
(Taxus baccata)

POIRIER A FEUILLES EN CCEUR
(Pyrus cordata)

AlL SAUVAGE, AILDES OURS
(Allium ursinum

Nom commun Nom latin
Ail sauvage, Ail des ours Allim ursinum

Ajonc d'Europe Ulex europaeus
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Chéne pédonculé Quercus robur

(onsoude officinale Symphytum officinale

Epiaire officinale, Bétoine Betonica officinalis

Eupatoire, Chanvre d'eau Eupatorium cannabinum

Flowve odorante - Anthoxanthum odoratum
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ATTENTION ! Certaines plantes peuvent &tre foxiques ou allergénes, il est important de bien les identifier avant de les consommer ou de les manipuler. Et de réfléchir au liev d'implantation (si vous avez des enfants
ou des animaux). Cette liste n'est pos exhaustive et doit 2tre nuancée en fonction de la composifion de votre sol, de 'exposition au vent et au soleil, de Ialtitude, des conditions climatiques...
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