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Bœuf à la flamande  

Pommes vapeur 

Cantal 

Fruit  

 

Yaourt   

 

 

 

  

Chili sin carne aux 

lentilles  
(végétariens) 

Salade - Fruit  

 

 

Filet de poisson « frais » 

sauce armoricaine  

Riz  

Fromage 

Glace 

 

  

 

 

Poulet rôti 

 

Fromage blanc  au 
coulis 

 

 

Semoule  

Fromage blanc  au 
coulis 
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Fromage blanc  au 
coulis 
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Férié 

 

Gratin de légumes au 
jambon  

Salade verte 

Comté AOP  

Fruit   

 

Pâté de foie 

Rôti de bœuf au 
Madère  

Jardinière de légumes 

Entremets caramel 

Carottes râpées  

Omelette  

Haricots verts 

Abondance AOP  

Compote  

 

Filet de poisson sauce 
crevettes  

Pommes vapeur 

Gruyère IGP  

Fruit   

 

Concombres 

Sauté de veau  aux 
poivrons 

Semoule  

Yaourt  

 

Salade de pâtes au 
thon  

Poulet tandoori  

Carottes Vichy 

Mousse au chocolat 

 

Dos de cabillaud à la 
Nantaise 

Farfalles  

Brie   

Litchis 

Carottes râpées  

Chili Sin Carne  

Riz  

Beaufort AOP  

Barre glacée 

 

Salade verte  

Cheeseburger 

Frites 

Fraises 



Plats

Férié

Gratin de légumes au jambon X
Salade verte X X

Fromage X
Fruit

Pâté de foie X
Rôti de Bœuf au Madère X X X

Jardinière de légumes
Entremets caramel X

Carotttes râpées X X
Omelette X

Haricots verts
Fromage X
Compote

Filet de Cabillaud aux crevettes X X X X X
Pommes vapeur

Fromage X
Fruit

Cuisine Centrale de Theix-Noyalo
Information consommateur

sur la présence de substances allergènes

SEMAINE 22
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Lundi 
25/05

Mardi 
26/05

Mercredi 
27/05

Jeudi  
28/05

Vendredi 
29/05

Allergènes          

A
ra

ch
id

e

C
él

er
i

C
ru

st
ac

és

Fr
ui

ts
 à

 c
oq

ue
s

G
lu

te
n

Po
is

so
n

S
és

am
e

S
oj

a

S
ul

fit
es

La
it

Lu
p

in

M
ol

lu
sq

ue
s

M
ou

ta
rd

e

Œ
uf



Plats
Concombres X X

Sauté de Veau aux poivrons X X X
Semoule X
Yaourt X

Salade de pâtes au Thon X X X X X
Poulet Tandoori X
Carottes Vichy X

Mousse Chocolat X X

Filet de Cabillaud Nantaise X X X X X
Farfalles X
Fromage X

Fruit

Carottes râpées X X
Chili Sin Carne

Riz
Fromage X

Barre glacée X X
Salade verte X X

Cheeseburger X X X
Frites
Fruit
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Lundi 
01/06

Mardi 
02/06

Mercredi 
03/06

Jeudi  
04/06

Vendredi 
05/06

Allergènes          
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