29-06 au 03-07

Menus pl'OpOEléJ par l,équipe ﬁ TD;ITf-SUDﬁJ’D hei e -,
de la Cuisine Centrale MR Noydlo  SéNé

22 au 26 - 06

Betteraves rouges
Pasteque Gratin de légumes au CEuf mayonnaise Filet de colin au safran omel ®
. boeuf haché & _ melette
Sauté de dinde Estouffade de boeuf Quinoa HVE aux
3 A A
aux champignons & Cantadou a la moutarde & carottes -5 Farfalles 2
Haricots verts Fruit @ Brocolis Beaufort AOP '@ Brie '@' @
¥ lle flottante e A
Yaourt Fruit & Compote
Concombres 4 & la @
Feta 8 Salade Ariégeoise A Salade verte Pastéque Repas de fin d'anné
Sauté de veau ™ qux Poulet ¥ roti Cheeseburger sauce Pates carbonara
' A
oignons & ketchup -5 végétariennes ® Uenni
. Poélée Bretonne Camembert ) Pique-nique
semoule Yaourt . Emmental B e & !
- o - ~7
Fromage blanc Fruit ==! & Crépe sucrée \ r&/
L
N[
¢

Ce calendrier de menus peut subir des modifications en fonction des commandes et livraisons de marchandise a la cuisine centrale.
Le menu est validé par une diététicienne. Toutes les viandes sont dorigine Franqaise. * Aide UE a destination des écoles
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Pasteque

Sauté de Dinde aux champignons X
Haricots verts

Yaourt

Gratin de légumes au boeuf haché
Fromage
Fruit

XX| X X

CEuf mayonnaise X | X X

Estouffade de Boeuf & la moutarde X
Brocolis

lle flottante

Poisson au safran X
Quinoa aux carotttes
Fromage
Fruit

X X| X X

Betteraves vinaigrette X X
Omelette X
Farfalles X | X
Fromage X

Compote
Ce document est un complément dinformation mais ne supprime pas la mise en place d'un PAI, Pour les biscuits individuels, la présence des allergénes est indiquée sur I'emballage.
Le réglement Européen INCO (information consommateur) N° 1169/2011 impose la mise & disposition des consommateurs, dune information écrit sur les 14 allergénes.
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Concombres & la Féta
Sauté de Veau aux oignons X | X

Semoule X
Fromage blanc X

Salade Ariégeoise X X
Poulet roti
Poélée Bretonne

Yaourt X

Salade verte X
Cheeseburger X | X X
Camembert X
Fruit

Pasteque

Pates carbonara végétariennes X
Fromage

Crépe sucree X

X X X

Pigue-Nique de fin d'année

Ce document est un complément dinformation mais ne supprime pas la mise en place d'un PAI, Pour les biscuits individuels, la présence des allergénes est indiquée sur I'emballage.
Le réglement Européen INCO (information consommateur) N° 1169/2011 impose la mise & disposition des consommateurs, dune information écrit sur les 14 allergénes.



