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ANIMATI O N S AVR' L 202 6 Résidence Autonomie de Penhoét SéENE
CCAS de Sene
DATES ANIMATIONS Quvert aux personnes | HORAIRES | TARIFS LIEUX
TRICOT <« Sortons de chez nous » 10h Salle d’animation oo, ¥
GYM DOUCE sur chaise JEH 2 places 10h30 Gratuit | Salle d’animation i.
CONFERT « CompagnielPa.roles. eF Musi.qug > - jEﬂ,lO places 15HO0 Salle d'animation ﬂw
4 musiciens : chanteur, accordéoniste, pianiste, guitariste saxophoniste \ 1o 8
Paques !
JEUX DE SOCIETE 10H30 Gratuit | Salled’animation | J $%
GYM DOUCE sur chaise JEH 2 places 10h30 Gratuit Salle d’animation i‘
RANDONNEE PATRIMOINE En minibus 10h00 Gratuit Parc de limur .
Avec Maude et le Service Enfance Jeunesse g
RENCONTRE avec le RELAIS PETITE ENFANCE Ou91hO3P?OO Parc .ﬁﬂa"
CHASSE A L’CEUFS 9h30 cachette des ceufs [ 10h arrivée des enfants o
DERNIER CAFE DISCUSSION avec Antoine 15h00 t O
CAFE LECTURE Maryse et Renée 15h Salle d’animation 7
Derniers préparatifs séjour au Croisic 15h30 Chez les résidents }?"ﬁ
Vélo d’appartement 16h30 Salle d’animation g;
PREVENTION DES CHUTES avec Alexandre 14h30 Salle d’animation A
Vacances animatrice
possibilités de venir tous les matins faire du et des jeux de société en salle d’animation Q(f?f
LOTO avec Céline 15h30 ;als!!
CAFE LECTURE Maryse et Yves 15h Salle d’animation <&
BALADE DANS LE PARC avec Chloé 16h30 $
SOIN DES MAINS avec Angélina et Frédérique 15h30 Salle d’animation =y
SCRABBLE GEANT avec Mme Caudal et Magali 15h30 Salle d’animation
CAFE LECTURE Annick et Catherine 15h Salle d’animation &
SPECTACLE THEATRE « conversation Tactile » Pique-nique 11h00 Gratuit Auray ‘i.‘ﬁg
TRICOT <« Sortons de chez nous » 10h Salle d’animation P, 3°
CELEBRATION DES ANNIVERSAIRES avec Bernard Chevalier 15h00 Salle d’animation &
JOURNEE A CARNAC petit train et visite des mégalithes Pique-nique 9h30 120u16€ | Rdvalaccueil | & @ o
=

RESERVATION pour les personnes extérieures au 02.97.66.99.99

4



http://petitemimine.centerblog.net/rub-gifs-3-eme-age-personne-agee-5.html
http://petitemimine.centerblog.net/rub-gifs-3-eme-age-personne-agee-5.html
http://www.google.fr/url?url=http://www.lerepublicain.net/nouveau-un-atelier-de-prevention-des-chutes_45362/&rct=j&frm=1&q=&esrc=s&sa=U&ved=0ahUKEwja17bA4NPUAhUGPRoKHQMOBXIQwW4IIjAF&usg=AFQjCNGcTgZ-IF2qir37rC3s2y0PiRN3mw

INSCRIPTION DES PERSONNES DE L’EXTERIEUR

de I'extérieur

DATES ANIMATIONS Ouvert aux personnes | HORAIRE | INSCRIPTIONS

GYM DOUCE sur chaise [ﬂ2 places 10h30 ]

E[l1 O places B

CONCERT <« Compagnie Paroles et musique > 15h00 i

4 musiciens : chanteur, accordéoniste, pianiste, guitariste saxophoniste

GYM DOUCE sur chaise U2 places 10h30 -

RESERVATION pour les personnes extérieures au 02.97.66.99.99

Le restaurant de la Résidence Autonomie de Penhoét est ouvert, aux personnes de I’extérieur, tous les midis (sauf les jours fériés)

Sur inscriptions, au 02.97.66.99.99. (La veille avant 10h ou le vendredi pour le lundi)

Tarif : 11€34 (paiement par chéque ou espéce)
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GOLFE DU MORBIHAN
AR MOR BIHAN

CCAS de Séné

Résidence Autonomie de Penhoét




